
Inspiriert vom Training: Von Kopf bis Fuß dabei – Brain Gym® für die Kleinen 

!

"#$%&'#(!"#()#)!*+(!!"#$!
,$'!-(.$)!/012!-#3#45)4#)!
!"#$$%&'"()&)&*+
++++++!
"#$%#%&!'()*+#!*%,!-++#.!/-.!,-0*1#)2$3!4!56#+#%!76%,#$%!*%,!8+3#$%!9-()3!.():%!,#$!;#,-%<#!,-$-%!'3$#..=!"#$%#%!
/6$,!1#%#$#++!963!>%1.3&!?@#$A:$,#$*%1&!B$*.3!*%,!"-%1#/#6+#!5#$@*%,#%=!C63!D$-6%!;E9F!<-%%!,#$!%-3G$+6()#!
H*.3-%,&!,#$!IA$#*,61#!"#$%9:,*.J!6%!K#,#9!5:%!*%.!#6%!'3G(<!/#63!/6#,#$#%3,#(<3!/#$,#%!*%,!@#6!56#+#%!
L>++3-1.M><36563N3#%!*%3#$.3G30#%=!
!
O%!,6#.#$!;$*PP#%#6%)#63!/#$,#%!.P6#+#$6.()&!963!'P-Q!*%,!"#6()361<#63!#6%A-()!0*!#$+#$%#%,#!D#/#1*%1#%!0*$!
B2$,#$*%1!,#$!7:%0#%3$-36:%&!R#$<%GPA*%1!,#$!;#)6$%)N+A3#%&!'#+@.3/-)$%#)9*%1!*%,!6%%#$#%!S*)#!5#$9633#+3=!!
!!!!!!!!!!!
86%#!1*3#!R:$@#$#63*%1!-*A!,6#!'()*+#!*%,!1##61%#3!-+.!-<365#!"#$%P-*.#!AG$!-%1#)#%,#!
'*P#$)6$%#&!S#()#%K:%1+#*$#!*%,!D*().3-@#%)#+,O%%#%=!
!

BG$!/#%T!

• 76%,#$! 69! R:$.()*+4! *%,! R:+<..()*+-+3#$! -@! (-=! U! V-)$#%&! ,6#! .P6#+#$6.()! 6)$#!
7:%0#%3$-36:%.AN)61<#63&! ,6#! "#$%A$#*,#! *%,! 72$P#$/-)$%#)9*%1! A2$,#$%!
92()3#%=!
!

W-.!@$-*()3.T!

• D#X*#9#!7+#6,*%1&!Y$6%<A+-.()#!963!W-..#$&!,-.!"6#@+6%1.)-%,3*()!:,#$!#6%#!,G%%#!Z#(<#!

!
W:!16@3[.!,-.T!

• '#96%-$$-*9!':06-+.P$#%1#+!"6#%04Y)*$%!L86%1-%1!0*9!S-*9!\!S#()3#$!O.#+/#1!]&!^=!'3:(<M!
!
W-%%!6.3!,-.!,#%%T!!

• >@!C633/:()&!U=!'#P3#9@#$!_`_a!!"#$$%&%!'#$$%()*%
U!b!K#/#6+.!9633/:().&!'+%,-./0%!1+%,-./0%2$+,-./0%23+%,-./0%!!+%45/0%!6+%45/!!

• 7:.3#%c!]&``!8dS!P$:!86%)#63!
W#%%!,#6%!76%,!,-@#6!.#6%!9-1c!

• D633#!9#+,#!,6()!-%!@#6!96$c!C-1=!!85-4C-$6-!e#*9-E$&!"60#%06#$3#!D$-6%!;E9F!Y$-6%#$6%!!
www.emn-training.at; ///=@$-6%1E9=-3f!Y#+=!`U]`ghhh!``!i^!:,#$!W)-3.!-PP!:,#$!'C'!!

+

,-.+/"%#+0)-.+(#/1+*%0%)&1(0%+2%3%*%&+#&4+5$)%6%&7+6)%8%+!"9:%7+;<(=>(")(+J!

Super als  
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